Elektronikus Lakossdgi Binmegel&zési Informdciés Rendszer

Téli veszélyek

Az er6s téli lehdlés, a varhat6 intenziv havazas az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat altal idejében
el6re jelezhetd, ezért megfelelS elérelatassal és gondossaggal fel lehet ra késziilni.

Ha azt észleljik, hogy a hémérséklet fagypont alatti és az esé esik, akkor szamithatunk jégréteg
kialakulasara, emiatt kortltekintéen és fokozott ovatossaggal kézlekedjink, mind gyalogosan,
mind gépjarmivel! Tartds és intenziv 6nos esé idején villanyvezetékek szakadhatnak le és fadgak
is letorhetnek a rajuk rakodo jég sulya alatt.

1. Célszerli még idejében felkésziilni a havazasra

Erdemes folyamatosan figyelemmel kisérni a hiradasokat és az id6jaras elérejelzést.
Célszert el6késziteni holapatot, homokot, elemes radiot és zseblampiat, tartalék elemeket.
Gondoskodni kell, hogy a mobiltelefonok fel legyenek téltve, indokolt lehet tartalék ak-
kumulator beszerzése is.

Megtontolando, hogy ivovizbdl (asvanyvizbdl), nem romlandé élelmiszerekbdl, gydgysze-
rekbdl néhany napra elegendé tartalékot képezzink.

Erdemes hordozhaté alternativ fiitGtestet, vagy tzhelyet készenlétbe allitani és felhal-
mozni tartalékokat tiizel6anyagbol.

Legyen elérhetd helyen elegend6 mennyiségt meleg ruhazat, amely lehet6vé teszi a tobb-
rétegti 6ltozkodést.

Fontos, hogy viztelenitsiik a kinti csapokat, nehogy a fagyas miatt elrepedjenck a csévek
és a viz elarassza a hazat.

2. Otthonunk biztonsaga érdekében

Hagyomanyos tiizel6berendezés (pl.: kandalld) hasznalata esetén kiilonos figyelemmel kell
lenni a tizmegel&zésre, fiistelvezetésre.

Azokat a PB-gazzal tzemelS fatSkészilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kotve,
vagy az égéstermék szabadba torténd kivezetése mas moédon nem megoldott, soha ne
tzemeltesse folyamatosan zart térben! A helyiség nagysagatol és a fitési fokozattol fliggd-
en legalabb egy-masfél éranként szell6ztetni kell a helyiséget, ellenkezé esetben a felgyt-
leml6 égéstermékek mérgezést okozhatnak.

A gazszolgaltatas ideiglenes kimaradasa esetén ne hagyja nyitva a fitékészulék elzarécsap-
jatl

Legyenek otthon alapvet6 gyogyszerek, kotszerek, ha csecsemé van a csaladban, szamara
tapszerek.
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3. A téli idGjaras alatt az elkeriilhetetlen utazas idejére jo eldre fel kell késziilni

e SzE&ls6séges iddjarasi korilmények kozott nem biztonsagos az utazas, kilonosen, ha na-
gyobb tavolsagra kell eljutni!

e Ha feltétlentl szitkséges utnak indulni, mindig kisérével tegye és csak abban az esetben,
ha meggy6z6dott rola, hogy uti céljat biztonsaggal eléri és a visszautazas feltételei biztosi-
tottak!

e Ha nagyobb tavolsagot kell gyalogosan megtennie, 6ltézz6n rétegesen, felséruhazata lehe-
téleg legyen vizhatlan, vigyen magaval meleg kavét vagy teat!

e Autdval csak akkor induljon el ha feltétlentl szitkséges, ha jarmive megfelel6 muszaki al-
lapotban van és rendelkezik a biztonsagos téli tizemeléshez szitkséges felszereléssel (téli
gumiabroncsok, hélanc, tartalék tizemanyag, elakadas esetére lapat vagy as6, homok, stb.)!
Ebben az esetben sem tanacsos egyedil elindulni.

e Indulas el6tt autdjaban helyezzen el meleg takarot, elektromos kézilampat, meleg italt, le-
galabb egy napi étkezésre elegend6 élelmiszert!

e Legyen felkészilve, hogy autdja barmikor elakadhat és esetleg csak napok mulva fogjak
kiszabaditani! Oltézetét gy 4llitsa Hssze, hogy sziikség esetén is képes legyen folytatni ut-
jat!

e Amennyiben hosszabb id6t (néhany orat) kénytelen allé autdjaban tartézkodni, a motor
jaratasaval fatheti az utasteret, de ne felejtsen el legalabb tiz-tizenot percenként szell6ztet-
ni. Az all6 jarmu utasterébe ugyanis kipufogd-gazok szivaroghatnak, amelyek sdlyos rosz-
szullétet, esetleg halalos balesetet okozhatnak!

e Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljaboll Kezdeti élénkité hatdsa
utan csokkenti a fizikai teljesit6képességet, faradtsagot, bagyadtsagot okoz, illetve csOk-
kenti a helyzetfelismer6- és {tél6képességet, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.

4. Kihiilés veszély

A téli hideg id6 bealltaval veszélyben vannak a hajléktalanok és a fltetlen lakasban €ISk, figyeljink
oda rajuk!

A 6 1d6 elmultaval a hirtelen bek6szonté hideg, a 0 Celsius fok alatti hémérséklet kemény proba
elé allitja az utcan élSket és a tizel6 nélkil, lakdsukban egyedil é16 id6s embereket.

Védelmuk érdekében a Rendérség a jelzérendszer részeként a tarsszervekkel - mentészolgalatok,
katasztrofavédelem, a megyei és telepiilési 6nkormanyzatok, jegyzSk és polgarmesterek - kzosen
felhasznal minden rendelkezésére allo eszkozt és egyittmikodik a kézszolgaltatast végzo szer-
vekkel és a civil szervezetekkel.

Az allami intézményeken, a civil szervezeteken tdl az egyes allampolgaroknak is nagy szerepiik
lehet abban, hogy a tovabbi halalesetek megel6zhetéek legyenek. Kérjiik, hogy a hideg idé beko-
szontével az eddigieknél jobban figyeljenek a kornyezetilkben él6kre, a legveszélyeztetettebb,
tudottan maganyos id6s emberekre és az utcara szorult hajléktalanokra is!
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Amennyiben tud olyan emberrél, akit akarmilyen okbdl kihtlés veszélyeztethet, kérjiik,
tegyen bejelentést az ingyenesen hivhat6é 107-es, vagy a 112-es telefonszamokon, vagy
jelezze a lakohely szerint illetékes 6nkormanyzatnak!

Egyben kérjiik, hogy senki ne szégyellje, ha bajban van! Kérjen segitséget az 6nkor-
manyzattdl, illetve a kiilonb6z6 szocialis és segélyszervezetektdl, legyen szo6 tiizel6rél,
élelmiszerr6l vagy barmi masrol!
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