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A biztonsagos internethasznalatrol

A napokban kiilonb6z6 forrasokbdl olyan hirek
jelentek meg, amelyek egy, az interneten szerve-
z0do, ongyilkossagra felhivd, abban segédkezd
jogellenes tevékenységre hivtak fel a figyelmet.

A renddrségre - az elmult honapokban - nem
érkezett bejelentés az Un. ,,Kék Balna” csoport
tevékenységével, illetve annak a magyarorszagi
fiatalokra gyakorolt végzetes hatdsaval kapcsola-
tosan.

Ugyanakkor felhivjuk a figyelmet, hogy az onli-
ne vilagban, az interneten szdmos veszéllyel ta-
lalkozhatunk, blincselekmények, szabalysértések
aldozataiva valhatunk, de mi is arthatunk ma-
soknak.

Rendkiviil fontos a tudatos internet-hasznalat,
mind a fiatal, mind pedig a felndtt korosztaly
tekintetében. A legsériilékenyebbek a gyermekek
¢s a fiatalok, ezért a feln6tt tarsadalom iranyukba
feleldsséggel tartozik.

Fontos, hogy a betartsuk ¢és betartassuk a bizton-
sadgos netezes szabalyait. Ebbdl néhany:

e szamos olyan program van, amely védelmet
biztosit, és biztonsdgos bongészést tesz lehe-
tové: errdl az internetszolgaltatonk, valamint
az altalunk hasznalt programok nytjtanak in-
formaciot;

e a sziil6ék meghatarozhatjak, hogy a gyerme-
kek milyen oldalakat latogathatnak meg,
vagy mennyi id6t tolthetnek a neten;

o a kozosségi oldalakon létrehozott profilokon
a lehetd legkevesebb informéciot adjuk meg
magunkrol; semmilyen formaban ne osszuk
meg példaul lakcimiinket, telefonszadmunkat,
vagyoni vagy éppen egészségligyi helyzetiink
adatait;

o ne toltsenek fel magukrol vagy ismerdseik-
rol, barataikrol olyan képeket, amelyekkel
méltatlan helyzetbe hozzak sajat magukat,
vagy ismerdseiket; a személyiségi jogok a
neten is élnek.

Beszélgessilink a gyermekekkel a vilaghalon 14-
tottakrol, hallottakrol (ahogy a mesékrdl is). Cél-
szerli megkérni a gyermekiinket arra, hogy idon-
ként mutassa meg a profiloldalat. A sziilok ve-
gyenek részt a gyermek virtudlis éltében is.
Mindezt akkor lehet megvaldsitani, ha a sziild és
a gyermek kozott kialakul egy kolcsonds biza-
lom. Ehhez az sziikséges, hogy nap, mint nap
szakitsanak iddot gyermekiikre, bizalmas beszél-
getésre, kozos 1dotoltésre fliggetleniil attol, hogy
a gyermek aprobb, vagy mar lazado tizenéves.

A renddrség iskolai programjainak része a biz-
tonsagos internetezésre, az online veszélyekre
valo felhivas, a gondok és problémék interaktiv
megbeszélése. A biztonsagos internethasznalattal
kapcsolatban késziilt tajékoztatd a
http://www.police.hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-

hireink/bunugyek/februar-7-a-biztonsagos-internet-napja 0lda-

lon érheto el.

Ha tovabbi informdciéra van sziikségiik, fordul-
janak bizalommal a renddrség blinmegeldzési
egységeihez.

A tudatos internethasznalattal és a segitség szam-
talan lehetdségével talalkozhatunk meég tobbek
kozott az alabbi oldalakon:

e a Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany
(http://www.kek-vonal.hu/index.php/hu) honlapon,
ahol chatelve is értekezhetnek, de a 06-1-
116-111-es telefonszdmon is elérhetéek

e a biztonsdgos internetezéssel kapcsolatban
hasznos informaciok talalhatok az alabbi
honlapokon: http://saferinternet.hu/
http://www.biztonsagosbongeszes.org/

e karos tartalmakrol a Nemzeti Média és Hir-
kozlési Hatosag a http:/internethotline.hu oldalon
varja a bejelentéseket.

forras: www.police.hu
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