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BIZTONSAGOS INTERNETHASZNALAT

Biztonsagos
Internet >

Alkoss, csatlakozz, tiszteld a masikat
ajobb internet veled kezdddik!

www.saferinternet.hu

o

ud
&

INHOPE 1
'~ weax
ins fe 7

A technikai fejléddés kovetkeztében az
internet a mindennapok része lett. Hasz-
nalataval konnyebbé, egyszerlibbe tehet-
jik €letiinket. A virtualis tér azonban va-
16s veszélyeket is jelent. Digitalisan tarolt
személyes €s pénziigyi adataink megfele-
16 védelem hianyaban illetéktelen szemé-
lyekhez kertilhetnek. Az elkovetok mod-
szerel 1dOrdl-idore valtoznak, de az ajan-
lott biztonsagi intézkedések és magatarta-
si szabalyok tudatos betartdsaval jelento-
sen csokkenthetdek a felmeriild kockaza-
tok.

BIZTONSAGOS KORNYEZET

A technikai megoldasok, akar csak az ott-
honunk védelmében, jelentik az elsd 1ép-
cs6t. Gondoskodjunk arrol, hogy a szami-
togépiink €s az otthoni halozatunk is biz-
tonsagos legyen. Ennek érdekében:

- Rendszeresen telepitse szamitégépén az
operacios rendszer €s a felhasznaloi prog-
ramok frissitéseit. Mobileszkozein is fris-
sitse az alkalmazésokat!

- A virusok (és egyéb kartékony progra-
mok) elleni védekezés céljabol feltétlentil

javasolt virusirtdé program telepitése és
frissitése!

- Szamitogépén a felhasznaloi fidkok fel-
tgyeletén allitsa be, hogy a kritikus mi-
veletekhez (pl. program telepitése) a fel-
hasznal6 engedelyére legyen sziikség!

- Ne dllitsa a bongészd biztonsagi bealli-
tasait az ,,ajanlott” szint al4!

- Ismeretlen eredetli szoftvereket ne tele-
pitsen!

TUDATOS INTERNETHASZNALAT

A legjobb zar és riasztdé sem ér semmit,
ha tulajdonos atadja a kulcsot és a kddot,
vagy nyitva hagyja az ajtot és nem kap-
csolja be a riasztot. Az interneten keresz-
til érkezd veszélyek néhany egyszerii
szabaly betartasaval elkeriilhetoek:

- Csak ismer6s felado altal kiildott e-mail
mellekletét nyissa meg!

- Soha ne adjon meg jelszot, PIN kodot e-
mailben kiildott kérésre!

- Belépéskor mindig gépelje be az URL
cimet, ne a kapott linkre kattintva 1épjen
be az oldalra!

- Online torténd bankkartyas fizetésnél
mindig gy6z6djon meg arrol, hogy valodi
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bank oldalon adja meg az adatokat, mas
oldalon (pl. kereskedd oldalan) ne adja
meg azokat!

- Felhasznaloi nevet €s jelszot csak tanu-
sitvannyal rendelkezd (https eldtag) olda-
lon adjon meg!

ADATAINK FOKOZOTT VEDELME

Otthon az értékeink (készpénz, ékszer)
védelmére tovabbi megoldasokat (értékta-
rold, széf) haszndlunk. A digitdlisan tarolt
adatainkat védelme érdekében is fokozott
koriiltekintéssel jarjunk el: egyrészt, hogy
illetéktelen személyek ne férjenek hozza,
masrészt elvesztésiik (pl. technikai prob-
léma, szandékos karokozas) esetén is
vissza tudjuk allitani dket:

- Ne adja meg senkinek felhasznaloi nevét
¢s jelszavat!

- Kozossegi oldalon ne legyen nyilvanos a
profilja, a személyes adatait, a megosztott
tartalmakat csak az ismerdsei lathassak!

- Csoportositsa ismerdseit €s ezaltal kor-
latozhatja, hogy ki mit lathat!

- Egyéb oldalra vagy alkalmazasba ko-
z0sségi profiljaval torténd bejelentkezés
soran ellendrizze, hogy az oldal vagy al-
kalmazas milyen személyes adatdhoz fér

hozza. (sziiletésnap, e-mail cim, ismerd-
seinek kore stb.)! Sziikség esetén modo-
sithatja az elérhetd informaciok korét.

- Mas altal is hasznalt szamitogépen - ha
befejezte az internet hasznalatat - minden
esetben jelentkezzen ki a kozosségi oldal-
r0l, levelezésébdl! A bongészd bezarasa
nem elegendo.

- Rendszeresen készitsen biztonsagi ma-
solatot fontos adataikrol. Erre alkalmas
lehet egy kiils6 merevlemez, amit csak a
biztonsagi mentés idejére csatlakoztatunk
a szamitogéphez vagy olyan online tar-
hely, amely tarolja a fajlok korabbi verzi-
ojat 1is.

100%-os biztonsag nincs!

SAFER
INTERNET
DAY

A biztonsdgos kornyezet megteremtésé-
vel, tudatos internethasznalattal és adatai-
nak fokozott védelmével biztonsagosabba
tehetjiik az internethasznalatot.

Zala MRFK Biinmegel6zési Alosztalya




